
№
Ф.И.О. молодого педагога Место работы Город/район Должность Предмет Год рождения Стаж

Квалификационная 
категория

Форма 
наставничеств

а
Ф.И.О. наставника

1 Куулар Алина 
Владимировна

МБОУ СОШ №1 пгт 
Каа-Хем

Кызылский учитель английский язык 4/4/1994 5 СЗД учитель-
учитель

Дугур Олимпиада 
Болат-ооловна

2 Спилина Чараштаа 
Омаковна

МБОУ СОШ №1 пгт 
Каа-Хем

Кызылский учитель английский язык 4/2/1993 6 первая учитель-
учитель

Донгак Оксана 
Валерьевна

3 Кара-Сал Сай-Суу 
Олеговна

МБОУ СОШ №1 пгт 
Каа-Хем

Кызылский учитель биология 1/5/1998 2 б/к учитель-
учитель

Кенен-оол Аида 
Дайынчыевна

4 Кежикей Чодураа Болат-
ооловна

МБОУ СОШ №1 пгт 
Каа-Хем

Кызылский учитель биология 11/24/1992 6 первая учитель-
учитель

Кенен-оол Аида 
Дайынчыевна

5 Кызыл Ачыты Адыяевич МБОУ СОШ №1 пгт 
Каа-Хем

Кызылский учитель география 10/23/1997 1 б/к учитель-
учитель

Успенская Людмила 
Семеновна

6 Монгуш Аяна Сергеевна МБОУ СОШ №1 пгт 
Каа-Хем

Кызылский учитель география 1/22/1991 9 первая учитель-
учитель

Успенская Людмила 
Семеновна

7 Кужугет Шораана МергеновнаМБОУ СОШ №1 пгт 
Каа-Хем

Кызылский учитель Изобразительное 
искусство

9/12/1993 7 первая учитель-
учитель

Тас Сайлык Сергеевна

8 Монгуш Херелмаа 
Шолбановна

МБОУ СОШ №1 пгт 
Каа-Хем

Кызылский учитель информатика 11/19/1996 4 б/к учитель-
учитель

Ооржак Ангыр-
Чечен Санчытовна

9 Кужугет Шончалай 
Анатольевна

МБОУ СОШ №1 пгт 
Каа-Хем

Кызылский учитель история и 
обществознание

8/5/1990 10 первая учитель-
учитель

Бимба Надежда 
Кыргысовна

10 Манды Айлана 
Арзылановна

МБОУ СОШ №1 пгт 
Каа-Хем

Кызылский учитель история и 
обществознание

2/28/1989 10 первая учитель-
учитель

Бимба Надежда 
Кыргысовна

11 Монгуш Дан-Хая 
Аймировна

МБОУ СОШ №1 пгт 
Каа-Хем

Кызылский учитель история и 
обществознание

9/18/2001 0 б/к учитель-
учитель

Кужугет Чойгана 
Мергеновна

12 Сарыглар Азияна 
Кайгаловна

МБОУ СОШ №1 пгт 
Каа-Хем

Кызылский учитель история и 
обществознание

11/11/1990 10 первая учитель-
учитель

Бимба Надежда 
Кыргысовна

13 Артына Шенне Эресовна МБОУ СОШ №1 пгт 
Каа-Хем

Кызылский учитель математика 5/27/1991 8 первая учитель-
учитель

Хертек Диана Хулер-
ооловна

14 Маады Айыжана 
Артуровна

МБОУ СОШ №1 пгт 
Каа-Хем

Кызылский учитель математика 1/29/1997 5 б/к учитель-
учитель

Очур Марта 
Акимовна

15 Седип Аврова Радионовна МБОУ СОШ №1 пгт 
Каа-Хем

Кызылский учитель математика 4/25/1994 6 СЗД учитель-
учитель

Сандый-Белек 
Аржаана Аркадьевна

16 Ондар Шенне Романовна МБОУ СОШ №1 пгт 
Каа-Хем

Кызылский учитель математика 5/18/1996 6 первая учитель-
учитель

Сарыглар Руфина 
Увангуровна

17 Монгуш Алена Андреевна МБОУ СОШ №1 пгт 
Каа-Хем

Кызылский учитель обж 4/20/1995 4 первая учитель-
учитель

Саая Элиза 
Васильевна

18 Куулар Байлак Мергенович МБОУ СОШ №1 пгт 
Каа-Хем

Кызылский учитель технология 19.041989                                          4 б/к учитель-
учитель

Монгуш Орлан 
Данды-оолович

19 Саая Анай-Хаак Бурунгаар-
ооловна

МБОУ СОШ №1 пгт 
Каа-Хем

Кызылский учитель технология 11/4/1998 0 б/к учитель-
студент

Тас Сайлык Сергеевна

20 Кужугет Александр Ай-
Темирович

МБОУ СОШ №1 пгт 
Каа-Хем

Кызылский учитель физическая 
культура

11/28/1998 0 б/к учитель-
студент

Ооржак Ай-Анна 
Алексеевна

21 Ондар Сайдаш 
Сылдысович

МБОУ СОШ №1 пгт 
Каа-Хем

Кызылский учитель физическая 
культура

1/30/1999 1 б/к учитель-
учитель

Донгак Билзек 
Валентиновна

22 Конгар Саглаана 
Николаевна

МБОУ СОШ №1 пгт 
Каа-Хем

Кызылский учитель химия и 
биология

2/11/1995 5 первая учитель-
учитель

Ооржак Алена 
Алексеевна

23 Салчак Буян Саянович МБОУ СОШ №1 пгт 
Каа-Хем

Кызылский педагог - 
организатор 
 ОБЖ

6/2/1991 8 б/к учитель-
учитель

Сарыг-оол Вера 
Васильевна

24 Чажытмаа Айдына 
Николаевна

МБОУ СОШ №1 пгт 
Каа-Хем

Кызылский педагог-
организатор

4/6/1993 6 б/к учитель-
учитель

Ооржак Алена 
Алексеевна

25 Монгуш Дан-Хаяа 
Сергеевна

МБОУ СОШ №1 пгт 
Каа-Хем

Кызылский социальный 
 педагог

4/6/1993 3 б/к учитель-
учитель

Сонам-Баир Ажыкмаа 
Юрьевна

26 Ооржак Сайзана Сергеевна МБОУ СОШ №1 пгт 
Каа-Хем

Кызылский психолог 8/12/1995 2 б/к учитель-
учитель

Даргый-оол Саяна 
Допур-ооловна

Монгуш Начын Май-
оолович

МБОУ СОШ № 1 
пгт.Каа-Хем

Кызылский
Учитель 
физич. 
культуры

физ-ра 12/28/1989 4 сзд
учитель-
учитель

Ооржак Ай-Анна 
Алексеевна

Саая Аржаан Мергенович МБОУ СОШ № 1 
пгт.Каа-Хем

Кызылский
Учитель 
физической 
культуры

физ-ра 4/30/1992 7 б/к
учитель-
учитель

Ооржак Ай-Анна 
Алексеевна

Куулар Айлана 
Александровна

МБОУ СОШ № 1 
пгт.Каа-Хем

Кызылский учитель 
англ.языка

англ.язык 08.02.1090 12 сзд учитель-
учитель

Дугур Олимпиада 
Болат-ооловна

Сат Дарый Орлановна МБОУ СОШ № 1 
пгт.Каа-Хем

Кызылский учитель 
англ.языка

англ.язык 05.05.1995 5 б/к учитель-
учитель

Донгак Оксана 
Валерьевна

Судер-оол Виктория 
Вячеславовна

МБОУ СОШ № 1 
пгт.Каа-Хем

Кызылский учитель 
нач.классов

нач.классы 5/2/2000 3 б/к учитель-
учитель

Дупчур Светлана 
Кызыл-ооловна

Сурунчап Даяна 
Альбертовна

МБОУ СОШ № 1 
пгт.Каа-Хем

Кызылский учитель 
нач.классов

нач.классы 6/21/2000 2 б/к учитель-
учитель

Дармажап Лариса 
Алдын-ооловна

База данных молодых педагогов до 35 лет ОО _____________________ кожууна за 2023-2024 учебный год



Годы Образовательные 
организации

Количество 
МП до 25 лет

Количество 
МП от 25 до 29 

лет

Количество МП от 29 
до 35 лет ВСЕГО

Процент от 
общего 

количества 
педагогов

Количество МП, 
приступивших к 
работе в 2023 году

2023-2024 МБОУ СОШ №1 пгт Каа-
Хем

4 14 14 32 29.00% 7

Общие сведения о молодых педагогах в ОО __________________ кожууна 



№ Ф.И.О. наставника Место работы Должность Предмет Дата 
рождения

Стаж Квалифик
ационная 
категория

Достижения 
наставника 

(почетное звание, 
участие в 
конкурсах 

профмастерства, 
проектах и 

программах)

Форма 
наставничества

Ф.И.О. 
наставляемого

1 Дугур Олимпиада 
Болат-ооловна

МБОУ СОШ №1 пгт 
Каа-Хем

учитель англ яз 3/16/1965 35 высшая Почетный работник 
общего образования 

учитель-учитель Куулар Алина 
Владимировна

2 Донгак Оксана 
Валерьевна

МБОУ СОШ №1 пгт 
Каа-Хем

учитель англ яз 8/10/1974 18 первая учитель-учитель Спилина Чараштаа 
Омаковна

3 Кенен-оол Аида 
Дайынчыевна

МБОУ СОШ №1 пгт 
Каа-Хем

учитель биология 12/23/1988 11 первая призер Учитель 
года муниц тура

учитель-учитель Кара-Сал Сай-Суу 
Олеговна

4 Кенен-оол Аида 
Дайынчыевна

МБОУ СОШ №1 пгт 
Каа-Хем

учитель биология 12/23/1988 11 первая призер Учитель 
года муниц тура

учитель-учитель Кежикей Чодураа 
Болат-ооловна

5 Успенская 
Людмила Семеновна

МБОУ СОШ №1 пгт 
Каа-Хем

учитель география 1/23/1977 21 первая учитель-учитель Кызыл Ачыты 
Адыяевич

6 Успенская 
Людмила Семеновна

МБОУ СОШ №1 пгт 
Каа-Хем

учитель география 1/23/1977 21 первая учитель-учитель Монгуш Аяна 
Сергеевна

7 Тас Сайлык 
Сергеевна

МБОУ СОШ №1 пгт 
Каа-Хем

учитель ИЗО, 
технология

12/15/1964 39 высшая учитель-учитель Кужугет Шораана Мергеновна

8 Ооржак Ангыр-
Чечен Санчытовна

МБОУ СОШ №1 пгт 
Каа-Хем

учитель информатик
а

12/5/1974 30 высшая Победитель муниц 
тура Учитель года

учитель-учитель Монгуш Херелмаа 
Шолбановна

9 Бимба Надежда 
Кыргысовна

МБОУ СОШ №1 пгт 
Каа-Хем

учитель история и 
общество

1/16/1964 39 высшая учитель-учитель Кужугет Шончалай 
Анатольевна

10 Бимба Надежда 
Кыргысовна

МБОУ СОШ №1 пгт 
Каа-Хем

учитель история и 
общество

1/16/1964 39 высшая учитель-учитель Манды Айлана 
Арзылановна

11 Кужугет Чойгана 
Мергеновна

МБОУ СОШ №1 пгт 
Каа-Хем

учитель история и 
общество

2/19/1986 10 СЗД учитель-учитель Монгуш Дан-Хая 
Аймировна

12 Бимба Надежда 
Кыргысовна

МБОУ СОШ №1 пгт 
Каа-Хем

учитель история и 
общество

1/16/1964 39 первая учитель-учитель Сарыглар Азияна 
Кайгаловна

13 Хертек Диана 
Хулер-ооловна

МБОУ СОШ №1 пгт 
Каа-Хем

учитель математика 10/9/1974 31 высшая учитель-учитель Артына Шенне 
Эресовна

14 Очур Марта 
Акимовна

МБОУ СОШ №1 пгт 
Каа-Хем

учитель математика 3/12/1968 32 первая учитель-учитель Маады Айыжана 
Артуровна

15 Сандый-Белек 
Аржаана Аркадьевна

МБОУ СОШ №1 пгт 
Каа-Хем

учитель математика 6/18/1988 12 первая Победитель муниц 
тура- Учитель года

учитель-учитель Седип Аврова 
Радионовна

16 Сарыглар Руфина 
Увангуровна

МБОУ СОШ №1 пгт 
Каа-Хем

учитель математика 12/2/1966 33 высшая Ветеран труда учитель-учитель Ондар Шенне 
Романовна

17 Саая Элиза 
Васильевна

МБОУ СОШ №1 пгт 
Каа-Хем

учитель русс яз 9/18/1974 33 высшая Победитель 
республиканского 
тура Учитель года 

учитель-учитель Монгуш Алена 
Андреевна

18 Монгуш Орлан 
Данды-оолович

МБОУ СОШ №1 пгт 
Каа-Хем

учитель технология 8/28/1964 24 СЗД учитель-учитель Куулар Байлак 
Мергенович

19 Тас Сайлык 
Сергеевна

МБОУ СОШ №1 пгт 
Каа-Хем

учитель ИЗО, 
технология

12/15/1964 39 высшая учитель-студент Саая Анай-Хаак 
Бурунгаар-ооловна

20 Ооржак Ай-Анна 
Алексеевна

МБОУ СОШ №1 пгт 
Каа-Хем

учитель физкультура 1/23/1983 15 первая учитель-студент Кужугет Александр 
Ай-Темирович

21 Донгак Билзек 
Валентиновна

МБОУ СОШ №1 пгт 
Каа-Хем

учитель физкультура 3/8/1991 8 первая учитель-учитель Ондар Сайдаш 
Сылдысович

22 Ооржак Алена 
Алексеевна

МБОУ СОШ №1 пгт 
Каа-Хем

учитель химия 2/8/1978 24 высшая Победитель муниц 
тура Учитель года, 
Благодарность Мин 
просвещ

учитель-учитель Конгар Саглаана 
Николаевна

База данных наставников МБОУ СОШ №1 пгт Каа-Хем на 2023-2024 учебный год



23 Сарыг-оол Вера 
Васильевна

МБОУ СОШ №1 пгт 
Каа-Хем

учитель соц педагог 6/13/1988 8 первая учитель-учитель Салчак Буян Саянович

24 Ооржак Алена 
Алексеевна

МБОУ СОШ №1 пгт 
Каа-Хем

учитель химия 2/8/1978 24 высшая Победитель муниц 
тура Учитель года, 
Благодарность Мин 
просвещ

учитель-учитель Чажытмаа Айдына 
Николаевна

25 Сонам-Баир 
Ажыкмаа Юрьевна

МБОУ СОШ №1 пгт 
Каа-Хем

учитель соц педагог 12/4/1986 11 первая учитель-учитель Монгуш Дан-Хаяа 
Сергеевна

26 Даргый-оол Саяна 
Допур-ооловна

МБОУ СОШ №1 пгт 
Каа-Хем

учитель психолог 5/20/1966 28 первая учитель-учитель Ооржак Сайзана 
Сергеевна

27 Нончат Мира 
Борисовна

МБОУ СОШ №1 пгт 
Каа-Хем

учитель физкультура 5/13/1987 9 первая учитель-учитель Монгуш Начын Май-
оолович

28 Нончат Мира 
Борисовна

МБОУ СОШ №1 пгт 
Каа-Хем

учитель физкультура 5/13/1987 9 первая учитель-учитель Саая Аржаан 
Мергенович

29 Дугур Олимпиада 
Болат-ооловна

МБОУ СОШ №1 пгт 
Каа-Хем

учитель англ яз 3/16/1965 35 высшая Почетный работник 
общего образования 
Российской 
Федерации

учитель-учитель Куулар Айлана 
Александровна

30 Донгак Оксана 
Валерьевна

МБОУ СОШ №1 пгт 
Каа-Хем

учитель англ яз 8/10/1974 18 первая учитель-учитель Сат Дарый Орлановна

31 Дупчур Светлана 
Кызыл-ооловна

МБОУ СОШ №1 пгт 
Каа-Хем

учитель нач кл 3/22/1959 43 высшая учитель-учитель Судер-оол Виктория 
Вячеславовна

32 Дармажап Лариса 
Алдын-ооловна

МБОУ СОШ №1 пгт 
Каа-Хем

учитель нач кл 10/29/1962 36 высшая Почетный работник 
образования 
Кызылского 
кожууна

учитель-учитель Сурунчап Даяна 
Альбертовна
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